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INFORMATII PERSONALE  LICA MARCELINA ELIANA

Str. N. lorga, bl.A64, ap.13, Craiova, ROMANIA
@ 0721287479

= eliana.lica@yahoo.ro

Sexul Feminin | Data nasterii 13.05.1981 | Nationalitatea Romana

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Scrieti datele ( 2020 —prezent) CONFERENTIAR UNIVERSITAR DOCTOR
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT CRAIOVA

Tipul sau sectorul de activitate Cadru didactic

Lector Universitar Doctor

(2012-2020)  yniversitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Asistent universitar

(2006 -2012)  ypjversitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Preparator universitar

(2004 -2006) Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

EDUCATIE S| FORMARE
1988-1992 studii primare, Scoala gen. Nr. 35 Craiova
1992-1996 gimnaziu, Liceul Nicolae Titulescu Craiova, clasa cu
program sportiv de volei
1996-2000 liceu, Liceul Nicolae Titulescu Craiova, clasa cu
program sportiv de volei
2000-2004 uUniversitate - Facultatea de Educatie fizica si Sport,

specializarea Educatie Fizica si Sport, Craiova
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COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

ENGLEZA

Competente de comunicare

2004-2006 masterat in domeniul Educatie Fizica si Sport — Sport
si Management in Sport - Facultatea de Educatie fizica si
Sport, Craiova

2008-2011- Studii doctorale- Universitatea din Pitesti, Facultatea
de Educatie Fizica si Sport, 1.0.S.U.D

Predarea disciplinelor tenis de masa, badminton, activitati motrice de timp
liber, masurare si evaluare motrica si somatica.

Universitatea din Craiova

Activitate didactica si activitate de cercetare in domeniul educatiei fizice gi
sportului.

Competente in domeniile: tenis de masa, badminton, analiza cinematica a
miscarilor, evaluari neuromusculare, sport si management in sport,
managementul activitatilor de timp liber, instructor de volei, in urma absolvirii
Liceului N Titulescu — clasa vocationala volei.

Din anul 2005 sunt organizator de competitii pe diferite ramuri sportive. in
ultimii 5 ani, am organizat Campionatele Nationale Universitare de Tenis de
masa.

Din anul 2008 am facut parte din comitetul de organizare al conferintelor
stiintifice internationale desfasurate in cadrul institutiei noastre.

Am fost voluntar in cadrul competitiilor Special Olympics desfasurate in
Craiova.

Am elaborat continutul ofertei de cunostinte a cursurilor de tenis si
badminton, asigurand conditiile materiale ale desfasurarii lectiilor practice.
Pentru buna desfasurare a orelor de lucrari practico-metodice m-am implicat
in amenajarea si dotarea terenurilor si a salilor de sport precum si a
cabinetelor metodice

romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlupare_ la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat

Deprinderi de comunicare, abilitati organizatorice, mobilitate, dinamism,
deschidere catre cunoastere, voluntariat Tn activitafi sociale si specifice
profesiei.

Punctualitate, seriozitate in Tindeplinirea sarcinilor de natura
profesionala,sociabilitate, spirit de echipa, abilitati de mediere,
comunicativitate-dobandite pe parcursul anilor de studii si de-a lungul
carierei de cadru didactic.
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Apa“e”entér'gf;s%ﬂ:}g Membru al Consiliului Stiintei Sportului din Romania;
protes! Membru al Societatii Stiintei si Excelentei Umane si Sportului Universitar
Membru al International Association of Sport Kinetics
Membru Asociatia Sportiva PROEFS
Membru AS Club Sportiv Fabrica de Volei.

Prolecte ded‘;‘ZLC;IZIZ 1. Contract de cercetare — dezvoltare, program CERES nr. 93t2002,
Titlul grantului: Metodologie de monitorizare a pregatirii sportivilor de inalta
performanta insporturi ciclice cu dominanta aeroba ( MEMOSIP) CERES,
membru in colectivul de cercetare Lica(Dragomir) Eliana Marcelina, 2002
/2003.

2. Cod CNCSIS 687, nr. Contract 40202t2003 , Titlul grantului:
Captarea imaginilor si analiza cinematica a miscarilor cu ajutorul
aparatului SIMI MOTION CAPTURE 3D. Aplicatii in insusirea tehnicii
diferitelor ramuri si probe sportive, director grant: Dragomir Marian,
membru in colectivul de cercetare Lica(Dragomir) Eliana Marcelina

3. SGU Proiectului privind Invatdmantul Secundar — ROSE (AG21),
Scoala de vara "Fii activ vara prin sport”, finantat de catre Banca
Internationala pentru Reconstructie si Dezvoltare, perioada 2017-2019 —
expert

4. Contract Erasmul + Strategic Partnerships, TRAINING PROGRAM
FOR IMPROVING QUALITY OF LIFE OF PERSONS WITH DOWN
SYNDROME THROUGH INCLUSIVE LEISURE (DS LEISURE) — expert.

La absolvirea liceului Nicolae Titulescu, cu profil sportiv, am obtinut un
ATESTAT PROFESIONAL dobandind cunostinte din Bazele sportive ale
practicarii sportului sl maiestriei sportive in sportul de performanta - volei
Campionat National Universitar Tenis de Masa, Craiova, 2017 :

- 5 locuri [;

- 5 locuri Il;

- 1 loc .

Campionat National Universitar Tenis de Masa, Craiova, 2019 :
- 5 locuri [;

- 5 locuri Il;

- 4 locuri I11.

Am facut parte din echipa Facultatii de Educatie Fizica si Sport din
cadrul Turneului Celor Cinci Baloane organizat de SEEC Franta

Am participat la competitia internationala desfasurata in Istanbul, Turcia
organizata de ,Bogazici University,

Vicecampioana nationala cu echipa de volei a Liceului National "Nicolae
Titulescu” din Craiova
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Competente digitale

Procesarea informatiei Comunicare Creare de continut Securitate

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

AUTOEVALUARE

Rezolvarea de

probleme
independet independet independet independet independet
Permis de conducere  CATEGORIA B
Publicatii 5 carti din care:
- 4 carti de autor sau coautor
- 1 carte
Conferinte 57 de articole si studii publicate dintre care:
30 lucrari in reviste indexate in baze de date internationale (BDI)
15 lucrari prezentate in congrese internationale
12 in reviste nationale
Cursuri 2004 - Diploma de Licenta in Educatie Fizica si Sport, specializarea Educatie Fizica si Sport,
Certificari  media generala a anilor 9,95, media la licenta 10, sustinerea lucrarii 10, Titlul lucrarii de

licenta: "Analiza cinematica a serviciului in tenis de masa", coordonator stiintific prof. univ. dr.
Paul Rinderu.

2006 - Diploma de Master in Sport si Management in Sport, media anilor 10, media la
disertatie 10, Titlul lucrarii de disertatie: "Evidentierea locului si rolului practicarii exercitjilor
fizice In bugetul de timp al diferitelor categorii de elevi", coordonator: prof. univ. dr. Corneliu
Andrei Stroe

2011 - Diploma de Doctor in Educatie Fizica si Sport, Titlul tezei de doctorat "Strategii de
optimizare a pregatirii fizice a voleibalistilor juniori bazate pe evaluari neuromusculare",
conducator stiintific: prof. univ. dr. Luminita Georgescu
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